
 (一社)兵庫県理学療法士会  

第２回災害対策部会議  議事録 

記録日： 令和 8年 2月 14日(土) 

開催日時 令和 8年 1月 30日(金)   19時 00分～20時 00分 

開催場所 兵庫県理学療法士会事務所 

出席者   佐野、高本、小川、甲斐、後藤、篠田、東、桑山（理事） 

欠席者   今西 

記録者   今西 

議題 1 令和 8年度に開催予定の研修会内容について 

決定事項 下記の候補より選定し、4回程度の開催を予定。 

 

＜コード３１ 災害時の理学療法＞ 

 

① 福祉版 HUG（避難所運営ゲーム）の実施 

② 「災害後の復興期におけるケアマネージャーの活動について（仮題）」 

発災から日常生活へ戻る復興期において、どのような支援が展開されるのか？ 

実際に体験された被災地のケアマネージャーにお話しを聞けると嬉しい 

③ 「防災士が勧める日常の防災対策について（仮題）」 

防災の専門家である防災士に日常的な防災対策について講義いただく 

④ 「BCPの前に必要な初期対応について考える（仮題）」 

BCPが発動されるまでに実施されるべき初動対応について、アクションカードの活用など

発災直後の初動について講義いただく 

⑤ ケーススタディ「災害支援場面で私たちは何を考え、どう動くべきか？（仮題）」 

避難所や被災地でみえてきた課題に対してどう考え、どう動くべきかについてグループディ

スカッションを通じて学びを深めていく 

⑥ 「職場で発災したら、何をどう動くべきなのか？（仮題）」 

職場で災害が発生した際にどう動くべきか、取り組まれている施設の具体例を紹介しなが

ら、自施設の対策に役立てる 

 

＜コード２９ 感染と理学療法＞ 

 

⑦ 「呼吸・循環器疾患における感染対策について（仮題）」 

講師：俣木 陽子 先生 （神戸市立医療センター西市民病院 感染管理認定看護師） 

⑧ 「リハビリセラピストのための感染対策について（仮題）」 

講師：高橋 忠志 先生 （東京都立荏原病院 リハビリテーション科） 

 

＜コード３０ 災害医療＞ 

 

⑨ REHUG（災害リハビリテーション本部運営ゲーム）の実施 

※対面研修にて各支部をまわって実施中 

  



 

議題 2 兵庫県理学療法士会事務所における災害備品について 

決定事項 現在、県士会事務所に保管している備品（モバイルプリンター、ドラム式延長コード、USB コンセ

ント、カセットボンベ式発電機、ガスボンベ、手袋、マスク、アルコール消毒液）について確認し、

使用期限など必要に応じて更新していく。 

次回部会 

日時・場所 

日時； 未定 

場所； Zoom会議の予定 

今後の予定 次年度も 4回を目安に研修会を開催予定。 


